СЦЕНАРНЫЙ ПЛАН

проведения спортивного праздника «здоровым быть модно!»

для учащихся 8-11 классов

МБОУ СОШ № 42 МО Абинский район

22 декабря 2012 года

(мероприятие проводится в рамках проведения краевой тематической недели «Антинарко»)

Праздник проводится в спортивном зале. Команды строятся в коридоре.

Звучит «Футбольный марш», под который команды заходят в зал и строятся.

В-1: Внимание! Внимание!

Начинаем соревнования!

Чтобы всем вам поднять настроение,

Приглашаем команды на построение!
Сегодня в нашей школе проводится спортивный праздник «Мы выбираем спорт!». В празднике участвуют команды 8-11 классов СОШ № 42. С командами мы познакомимся немного позже. А сейчас разрешите вам представить главного судью сегодняшних соревнований – Алексея Витальевича Скибу.

Объясняем правила проведения сегодняшнего праздника. В каждой командной эстафете участвуют команды всех классов одновременно. В составе каждой команды – 10 человек. Состав команды может меняться. То есть в каждой новой эстафете могут участвовать другие учащиеся класса. Если класс не набирает 10 человек, то кому-то из участников придется проходить этап дважды.

Призываем всех участников уметь с честью выигрывать и с достоинством проигрывать, уважать своих соперников, беречь свое здоровье и здоровье всех участников нашего праздника.

В промежутках между блоками эстафет команды будут представлять нам  визитки своих команд.

Итак, мы начинаем.

Проводится первый блок из 32-х эстафет.

1. ___________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________
3. ___________________________________________________________

В-1: Физкультурой заниматься 

        Всем нам очень нравится.

        Все, кому рекорды снятся,

        Спортом увлекаются.

Приглашаем    участников соревнований представить свои команды.

Визитки 8 «А», 8 «Б», 9 «А»  классов.

В-1: А теперь мы продолжаем наши соревнования.

Проводится второй блок из 3-х эстафет.

1. ___________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________
3. ___________________________________________________________
В-1: Мы в своих мечтах взлетаем

        Мы как птицы в высоту.

        Физкультура в нас вселяет

        Силу, ловкость, красоту.

Приглашаем    оставшихся участников соревнований представить свои команды.

Визитки 9 «Б», 10 «А» и 11 «А» классов.

В-1: Не устали еще отдыхать? Тогда продолжаем наши соревнования!

Проводится первый блок из 2-х эстафет.

1. ___________________________________________________________ 

2. ___________________________________________________________
3. ___________________________________________________________
В-1: Ваше здоровье в ваших руках. Сегодня вы доказали, что вы сделали правильный выбор в своей жизни, выбрав творчество, спорт, здоровый образ жизни. Мы верим, что вы всегда будете впереди всех добрых начинаний в школе, в самостоятельной жизни, что вы всегда будете жить по принципу: «Кто, если не мы?»

Жюри подводит итоги соревнований, вручает учащимся грамоты.

В-1: Участвуя в сегодняшних соревнованиях мы доказали, что

Все участники: Мы выбираем спорт!

